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09 i 10 stycznia jak co roku odby³o siê w D³ugoszu szkolenie z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla klas
drugich. 
Z dalekich zak±tków naszego kraju ;) przyby³o do nas dwóch m³odych i przystojnych ratowników medycznych 
aby nauczyæ nasz± m³odzie¿ trudnych do wymówienia s³ów takich jak : resuscytacja i  defibrylacja ;), a tak naprawdê to
aby przeszkoliæ nas w ratowaniu ¿ycia o którym wszyscy wiedz± jak mniej wiêcej wygl±da ale z braku praktyk nikt nie
potrafi.

Zajêcia trwa³y piêæ godzin, na których oprócz wiedzy teoretycznej najwa¿niejsza by³a czê¶æ praktyczna . Æwiczenia na
manekinach, u¿ywanie defibrylatora, organizacja pomocy oraz wiele innych wa¿nych aspektów ratowania ¿ycia
przekazali naszym drugoklasistom panowie ratownicy.
Wszyscy uczestnicy szkolenia otrzymali certyfikaty ukoñczenia kursu.

Dziêkujemy pani Agacie Ruckiej Czerwiak za organizacjê i oby wiêcej takich praktycznych szkoleñ.
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