PROGRAM PROFILAKTYKI VI LICEUM OGOLNOKSZTAEZCACEGO
IM. JANA DEUGOSZA W KATOWICACH NA ROK SZKOLNY 2009/2010

Podstawa prawna stworzenia szkolnhego programu profilaktyki to:

1. Rozporzqgdzenie Ministra Edukacji Narodowsj i Sportu zdnia 31 stycznia
2002 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie ramowych statutow
publicznego przedszkola oraz publicznych szkof (8 2, ust. 1 pkt 1).

2. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku.

3. Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdzazaniu narkomanii.

4. Ustawa o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdz afaniu alkoholizmowi z
dnia 26. 10. 1982r.

5. Ustawa zdnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Program Profilaktyki jest skorelowany z Planem Rozwoju Szkoty,
Rocznym Planem Pracy Szkoly | Programem Wychowawczym Szkofy.
Uwzglednia wytyczne zawarte w Migjskim Systemie Profilaktyki i Opieki nad
Dzeckiemi Rodzing w Miescie Katowice na lata 2009 — 2014. Skierowany jest
do ucznidéw, rodzicow, nauczycidi i wszystkich pracownikow szkoty.

W redlizacji programu biora udziat wszyscy nhauczyciele, a w
szczegllnosci nauczyciele wychowawcy, koordynator programu powotany
przez dyrektora szkoty, dyrekcja szkoty, szkolny koordynator d.s.
bezpieczenstwa, rodzice, psycholog, pielegniarka i personel administracyjny
szkoty.

Program uwzglednia wyniki ewaluacji dokonang na podstawie
prowadzonego monitoringu, ankiet, sprawozdan psychologa, obserwacji zajec i

informacji zwrotnegj uzyskanej od ucznidw, nauczycieli i rodzicow.
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Ze wzgledu na zmienigace Si¢ potrzeby w zakresie podejmowanych

dziatan profilaktycznych, priorytety MEN oraz wytyczne organu prowadzacego

szkote, program jest poddawany ewaluacji w ciagu jednego roku szkolnego.
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CELE PROGRAMU:

Upowszechnianie bezpiecznych zachowan wsréd mtodziezy.

Promowanie edukacji prozdrowotne i zapobieganie uzaleznieniom.
Wspieranie rodziny w jg funkcjach opiekunczo — wychowawczych.
Wspbtpraca szkoty, rodzicow, instytucji panstwowych i organizagji
pozarzadowych w zakresie profilaktyki oraz zapobiegania i zwalczania

przestepczosci.

5. Analiza sposobu funkcjonowania systemu bezpieczenstwa szkoty.

6. Promowanie tworczego | aktywnego spedzania wolhego czasu
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I rozwijania swoich pagji i zainteresowan.

CELE SZCZEGOLOWE:
Uczen troszczy si¢ 0 bezpieczenstwo swojei innych.
Uczen potrafi dostrzec i zidentyfikowac sytuacje ryzykowna.

Uczen potrafi odpowiedzianie zachowaé Si¢ w Sytuacjach zagrozenia.
Uczen dostrzega zwiazek stylu zycia ze zdrowiem, szczegolnie w zwiazku
z zagrozeniem zarazeniawirusem grypy A/H1IN1.

Uczen dba o swoje zdrowie, wyglad zewnetrzny, sprawnosé fizyczna |
samopoczucie psychiczne.

Uczen zna mechanizmy uzaleznien.

Uczen zna konsekwencje spoteczne, zdrowotne i psychologiczne

dziatania substancji psychoaktywnych.

8. Rodzice aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty.

9. Rodzice i uczniowie wiedza do kogo i gdzie moga zwroci¢ Sie 0 pomoc

W Sytuacji zagrozenia.
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10. Uczen zna zasady bezpiecznych zachowan w szkole i pozania.

11.Uczen aktywnie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych w szkole i poza
nia.

12.Uczen potrafi planowat i organizowa¢ swoj wolny czas.

ZADANIA

1. Stworzenie bezpiecznych warunkéw edukacji w szkole.

2. Rozwijanie wsroéd ucznidw troski o bezpieczenstwo kolegow i wiasne.

3. Monitoring i diagnozarealizacji obowiazku szkolnego oraz obowiazku
nauki przez mtodziez.

4. Diagnoza sytuacji rodzin w zakresie petnienia funkcji wychowawczych.

5. Aktywizacja postaw rodzicow wobec problemow ich dzieci i szkoty.

6. Dostarczanie wiedzy i uczenie umigjgtnosci spotecznych umozliwigacych
prawidiowe petnienie funkcji rodziny

7. Edukacja prozdrowotna.

8. Zapobieganie uzaleznieniom.

9. Organizowanie roznych form spedzania wolnego czasu.

FORMY REALIZACJI PROGRAMU:

e godziny do dyspozycji wychowawcy klasowego,

o prelekcje, warsztaty, prezentacje,

o gpektakle profilaktyczne,

e lekcjebiologii i przysposobienia obronnego,

e Zzgjcciapozalekeyjne,

e gpotkaniaz rodzicami,

e konsultacje mtodziezy, rodzicow, nauczycieli z
psychologiem

e szkolenia Rady Pedagogiczne,
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e rozdawanie materialow informacyjnych mtodziezy,
rodzicom, nauczycielom,

o akcje plakatowe, reklama spoteczna, konkursy

EWALUACJA

Po zakonczeniu realizacji programu nastapi ewauacja. Zrodtem
informacji dotyczacych faktycznych efektow realizacji programu beda:
- nauczyciele,
- rodzice,
- uczniowie,
- samorzad szkolny,
- psycholog szkolny,
- szkolny koordynator d.s. bezpieczenstwa,
- personel administracyjny,
- instytucje wspomagajace.
Ewaluacja bedzie przeprowadzona za pomoca ankiet, wywiadow,
obserwacji postawy uczniow, analizy dokumentow.
Wyniki zostana opracowane, a sformutowanie wnioskéw koncowych

bedzie podstawa kolegjnego programu.



